
 

                                               Физкультурный зал 

 

 

 

   Стенка гимнастическая деревянная, мишень навесная, 

стойки переносные (для прыжков), щит баскетбольный 

навесной с корзиной, кольцеброс, скамейки гимнастические, 

доска гладкая с зацепами, доска с ребристой поверхностью, 

маты, дуги малые, куб деревянный большой (средний), канат с 

узлами, шнур короткий плетеный, туннель прямой.  

   Мячи малые (большие), мячи для мини-баскетбола, корзины 

для мячей, конуса для разметки игрового поля, диски плоские, 

палки гимнастические  разной длины, обручи малые и  

большие. 

  Ленты короткие (длинные), мешочек с грузом малый, кегли, 

скакалки длинные (короткие), ведерки- «Ходунки» 

  Тренажеры: «Беговая дорожка», «Ролик-тренажер», мяч 

«Прыгунок» 

 

 

                                                 Спортивная площадка 

 

 

 

Яма для прыжков в длину, полоса препятствий: препятствия 

для перелезания, стенка гимнастическая, стенка 

гимнастическая, шины для перепрыгивания; 4 стойки для 

натягивания веревки, щиты для метания. 

Выносное спортивное оборудование: атрибуты к подвижным 

играм, мячи разных размеров, скакалки разных размеров, 

фишки, конусы для разметки  площадки. 
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