«JTtogu, 4YyBCTBYIOLLME cebsi XOpOoLLO, Aal0T XOpoLUMe pe3yrnbTaTtbly.
[. KapHeru

AHkeTa gna pogutenen «YcnoBus 34opoBOro o6pasa XXu3sHu B CeMbe»

1. UnTtaete nu Bbl nutepatypy 0 3gopoBom obpase xun3un?( [a,HeT,nHoraa)

2. Vicnonb3yeTe nn nony4YeHHble 3HaHusA B BocnuTaHun Bawwero peberka?( da, HeT,
nHoraa)

3. MoxHo nn Ha3BaTb 00pa3 Xn3HK B Ballen cembe 3gopoBbiM?( [la,HeT, nHoraa)

4. lenaete nu Bbl yTpeHHo0 rumHacTuky?( a, HeT, nHoraa)

5. Ectb nn y Bac unu y apyrnx 4neHoB cembm BpeaHble npusblykn? O6o3HaubTe ux.( a,
HeT)

6. Kak Bbl opraHuayete nutaHve B Balwen cembe?( NonHoLEHHOe, NUTaHue, NnpeanoyTeHne
oThaeTe Kakum TO O4HUM BuAaM NpoayKToB, MUTaAeTeCh PErynsapHoO, HeperynsapHo)

7. Kak Bo3gencTByeT Ha Bawero pebeHka knmmaTt B cembe?( MONOXUTENbHO,
oTpuuaTenbHO, He BO3AENCTBYET)

8. Y10 BbI cunTaeTe 3gopoBbiM 06pasom xnsHn?(JanTte cBoE onpeneneHme)

9. BosgewnctsyeTe nun Bbl Ha cBoux AeTten ¢ Lenbio (OpMUPOBaAHUS Y HUX NPUBBIYKK K
3qopoBomMy obpaasy xum3Hn? ( da, HeT)

10. 3aHumaeTecb nNu Bbl 3akanueBaHuem csoux geten? ( [da, HeT)

11. Kak 3akansietcs Bawa cemba?

BO34YLUHbIE BaHHbI ( NPOrysiku, NpoBeTpuBaHue)

KOHTpacTHble 06nmMBaHus

xoxgeHune 6ocukom

Apyroe

12. 3aHuMaeTecb Nn Bbl onanyeckon KynbTypon n urpamm BMecTe CO CBOUMU AeTbMUn?(
[a, HeT, nHorpga)

13. Ckonbko BpemeHun Balla cemba exxeHEBHO NPOBOAUT Ha CBEXEM Bo3ayxe?

14. O3eneHéH N Baw gom? (oa, 4acTu4Ho, HeT)

15. Kaknm Bungom cnopta 3aHumMmaeTtcsa Bawa cembs?(MNepeuncnmte nogpobHo)

16. ECTb N1 B ceMbe CNOPTUBHbBIV Yrofiok?(4a, HeT, XOTenoch 6bl)

17. Kakon cnopTUBHbIN MHBEHTaApb eCcTb B cembe? ([Nepeuncnure)

18. YacTto nu 6onetoT uneHbl Bawen cembn?( [a, HET, 3aTpyaHAOCL OTBETUTD)

19. Yacto nu 6oneet Baw pebeHok?( [a, HeT)

20. KakoBbl npuuinHbl 6onesHn Bawero pebeHka?( HegocTaTtouHoe om3nyeckoe
BOCMUTaHWe B CeMbe, HacneaCcTBEHHOCTb, NPeapacrnofnoXeHHOCTb )

21. Cuntaete nu Bebl, 4TO Bawa cembs BeaéT 300poBbIi 0bpas xun3Hn? (4a, HeT -
obocHynTe)

Jata......ccoveiiiiiiinn., Cnacubo!

«Haw opzaHu3m 051 120 nem xu3Hu. Ecriu Mbl )Xugeem MeHblwe, mo 3mo 8bI38aHO He
HedocmamkaMu op2aHu3ma, a mem, Kak Mbl ¢ HUM obpaujaemMcsi»

K. Kynep



