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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ - ДЕТСКИЙ САД № 41 

620072 г. Екатеринбург ул. Сыромолотова, 20-а, тел. 347-16-00 

 

ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом 

МБДОУ – детский сад № 41 

Протокол № 1 

от «  26  » ___сентября _2026 г. 

                                                                                                                                       

 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

заведующий МБДОУ – детский сад № 41 

________________С.В. Мешавкина 

                        Приказ №     от «  26  » ___сентября _2026 г 

                         

 

Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

на 2026 - 2027 учебный год 
 

Возрастная группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Группа раннего возраста 

№ 10 (3-й год жизни) 

Продолжительность НОД 

–10 минут 

Перерыв –не менее 10 

минут 

Физическое развитие  

09:00-09:10 

Познавательное  развитие  

09.00-09.10 

Физическое развитие 

09:00-09:10 

Художественно – эстетическое 

развитие (лепка) 

09:00-9:10 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

09:00-9:10 

Речевое  развитие  

09:20-09:30 

 

Физическое развитие на улице 

10:15-10:25 

 

Речевое  развитие  

09:20-09:30 

 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

 09:20-09:30 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование)  

09:20-09:30 

Группа раннего возраста 

№ 3 

(3-й год жизни) 

Продолжительность НОД 

–10 минут 

Перерыв –не менее 10 

минут 

Познавательное развитие 
09:00-09:10 

Речевое развитие 
09.00-09.10 

Познавательное развитие 
09:00-09:10 

Физическое развитие 
09:00-9:10 

Физическое  развитие 
09:00-09:10 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  

09:25-09:35 

Физическое развитие на улице 

10:30-10:40 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  

09:25-09:35 

Художественно – эстетическое 

развитие (лепка) 

09:20:-09.30 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

09:20-09:30 

Младшая группа № 2 

(4-й год жизни) 

Продолжительность НОД 

-15 минут 

Перерыв –не менее 10 

минут 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 
09:00-09:15 

Физическое  развитие 

09:00-09:15 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 
09:00-09:15 

 

Познавательное  развитие 

09:00-09:15 

Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 
09:00-09:15 

Познавательное  развитие 
09:25-09:40 

 

Речевое развитие 
09:25-09.40 

Художественно – эстетическое 
развитие (рисование) 

09:25-09:40 

 

Физическое развитие на улице 
10:20-10:35 

 

Физическое развитие 
09:25-09:40 

Средняя группа № 11 

(5-й год жизни) 

Продолжительность НОД 

-20 минут 

Перерыв –не менее 10 

минут 

Познавательное развитие 

09:00-09:20 

Речевое развитие 

09:00-09:20 

Познавательное развитие 

09:00-09:20 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование)  

09:00-09:20 

Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)  

09:00-09:20 

Художественно – эстетическое 
развитие (музыка)  

09:50-10:10 

 

Физическое развитие 
09:30-09:50 

Физическое развитие 
09:30-09:50 

Физическое развитие на улице 
10:20-10.50 

Художественно – эстетическое 
развитие (музыка)  

09:30-09-50 
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Средняя группа № 14 

(5-й год жизни) 

Продолжительность НОД 

-20 минут 

Перерыв –не менее 10 

минут 

Познавательное развитие 

09:00-09:20 

Познавательное развитие 

09:00-09:20 

Речевое развитие 

09:00-09:20 

 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование)  

09:00-09:20 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  

09:00-09:20 

Физическое развитие  

09:30-09:50 

Физическое развитие на улице 

10:45-11:05 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

09:50-10:10 

Физическое развитие  

10:05-10:25 

 

Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

09:30-09:50 

Старшая группа № 1 

(6-й год жизни) 

Продолжительность НОД 

-25 минут 

Перерыв –не менее 10 

минут 

Познавательное развитие 

09:00-09:25 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  
 09:00-09:25 

 

Познавательное развитие 

09:00-09:25 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  
09:00-09:25 

Познавательное развитие 

09.00-09.20 

Речевое развитие 

09:35-10:00 

Физическое развитие на улице 
10.30-10.55 

Речевое развитие 
09:35-10:00 

Физическое развитие  
09.55-10:20 

Художественно – эстетическое 
развитие (рисование) 

09:35-10.00 

Физическое развитие 
11-55:12.20 

Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

10:30-10:55 

Старшая группа № 13 

(6-й год жизни) 

Продолжительность НОД 

-25 минут 

Перерыв –не менее 10 

минут 

Познавательное развитие 

09:00-09:25 

Речевое развитие 

09:00-09:25 

 

Познавательное развитие 

09:00-09:25 

Речевое развитие 

09:00-09:25 

Познавательное развитие 

09:00-09:25 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

09.40:00-10:05 

Физическое развитие  

10.35-11.00 

 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

09:35-10.00 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

10:30-10:55 

Физическое развитие 

10.35-11.00 

Художественно – эстетическое 
развитие (музыка)  

10:20-10:45 
 

Физическое развитие на улице 
10.45-11:10 

Старшая группа № 6 

(6- й год жизни) 

Продолжительность НОД 

– 25 минут   

Перерыв –не менее 10 

минут 

Познавательное развитие 

09:00-09:25 

Речевое развитие 

09:00-09:25 

Познавательное развитие 

09:00-09:25 

Речевое развитие  

09:00-09:25 

Познавательное развитие 

09:00-09:25 

Художественно – эстетическое 
развитие (рисование) 

09:35-10:00 

Физическое развитие 
09.55-10.20 

 

Художественно – эстетическое 
развитие (лепка/аппликация) 

09:35-10:00 

Физическое развитие 
09.35-10.00 

Художественно – эстетическое 
развитие (музыка) 

10:20-10:45 

Физическое развитие на улице 

10:30-10:55 
Художественно – эстетическое 

развитие (музыка)  

10:20-10:45 

Подготовительная к 

школе группа №12 

(7- й год жизни) 

Продолжительность НОД 

–30 минут 

Перерыв –не менее 10 

минут 

Речевое развитие 

09:00-09:30 

Познавательное развитие  

09:00-09:30 

Познавательное развитие  

09:00-09:30 

Речевое развитие 

09:00-09:30 

Познавательное развитие  

 09:00-09:30 

Познавательное развитие  

09:40-10:10 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

09:40-10:10 

Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

09:40-10:10 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 

09:40-10:10 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 

11:40-12:10 

Физическое развитие 
10:20-10:50 

 

 
 

Художественно – эстетическое 
развитие (музыка) 

10:30-11:00 

 

Физическое развитие на улице 
11:10-12:40 

Физическое развитие  
10:30-11:00 

Подготовительная к 

школе группа № 5 

(7- й год жизни) 

Продолжительность НОД 

–30 минут 

Перерыв –не менее 10 

минут 

Познавательное развитие  

09:00-09:30 

Познавательное развитие  

09:00-09:30 

Познавательное развитие  

09:00-09:30 

Речевое развитие 

09:00-09:30 

Познавательное развитие  

09:00-09:30 

Речевое развитие 

09:40-10:10 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 
09:40-10:10 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование) 
09:40-10:10 

Художественно – эстетическое 

развитие (музыка) 
09:40-10:10 

Физическое развитие на улице 

11:30-12:00 
 

Физическое развитие  

10:55-11:25 

 

Художественно – эстетическое 

развитие (рисование)  

10:20-10:50 

Физическое развитие  

10:20-10:50 

 

Художественно – эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

10:20-10:50 
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